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1. ¿Qué es el dolor?
Es una experiencia sensitiva y emocional desagradable, asociada a una lesión
tisular real o potencial

2. ¿Qué tipos de dolores hay?
La clasificación del dolor la podemos hacer atendiendo a:

1. Duración
● Agudo
● Crónico

2. Patogenia
● Neuropático
● Nociceptivo
● Psicógeno

3. Localización
● Somático
● Visceral

4. Curso
● Continuo
● Irruptivo

5. Intensidad
● Leve
● Moderado
● Severo

6. Factores pronóstico de control del dolor
El dolor difícil es el que no responde a la estrategia analgésica habitual. El
Edmonton Staging System pronostica el dolor de difícil control

7. Farmacología.
● Responde bien a los opiáceos
● Parcialmente sensible a los opiáceos
● Escasamente sensible a los opiáceos.

3. ¿Cómo se mide el dolor?
El dolor se mide utilizando herramientas y escalas diseñadas para evaluar su
intensidad, calidad y características desde la perspectiva del paciente. Aunque el
dolor es subjetivo, estas herramientas permiten que los médicos y otros
profesionales de la salud lo cuantifiquen y evalúen de manera sistemática



4. ¿Cuáles son los escalones analgésicos?


